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• Fundação como Aliança de Controle do Tabagismo, posterior ampliação de escopo para 
atuar com prevenção dos fatores de risco das doenças crônicas não-transmissíveis

• Promoção da alimentação saudável, controle do tabaco e do álcool



Uma lei que 
transforma

São Paulo em 2009 tinha
18,8% de adultos fumantes;
em 2023, 10,3% (Vigitel)



Lei Antifumo de SP

Mais de 99% de cumprimento da lei pelos estabelecimentos 
após a lei - VISA SP

Faturamento de casas noturnas, bares e restaurantes cresceu
15% na capital; No Estado de SP até mais, de R$ 37,5 milhões, 
em 2009, para R$ 46 mi, segundo estimativa da Abrasel (2012)

Em 2016, estudo revelou uma redução de 12% nas mortes por 
ataque cardíaco com a adoção da lei antifumo no Estado de SP

Melhora da qualidade do ar: redução do monóxido
de carbono e nicotina no ar

Andreis, M e cols, Qualidade do ar em bares de SP antes e depois da lei de ambientes fechados livres de fumo, Revista Brasileira de Cancerologia, 2011:57(3):315-320
https://actbr.org.br/post/faturamento-de-casas-noturnas-bares-e-restaurantes-cresceu-15-nos-ultimos-dois-anos-na-capital/15378/
Issa, JS, The effect of Sao Paulo’s smoke-free legislation on carbon monoxide concentration in hospitality venues and their workers, Tobacco Control, 2011;20:156-162
Pesquisa VIGITEL 2010 e 2023
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/pesquisa-do-incor-mostra-que-ambiente-livre-de-tabaco-diminui-mortes-por-infarto/



• Êxito na redução do tabagismo no Brasil resultou da união de esforços e adoção 
de medidas educativas, preventivas, legislativas e regulatórias

• Lei Antifumo foi uma das 3 principais medidas que contribuiu para esta redução

• Diminuição da aceitação social do tabagismo

• Audiência com Gov José Serra em julho de 2008

• Projeto de Lei proposto em agosto de 2008 



Perspectiva em nível federal e estadual
Oposição da indústria do tabaco e aliados

União de Esforços 

Rede de pessoas e organizações que apoiam controle do tabaco

Criação de um Comitê Estadual para promoção de ambientes 
livres de tabaco em 2007

Lançamento do “Selo Ambiente Livre do Tabaco”



• Campanhas

“Qualquer ambiente fechado é pequeno demais para o cigarro” 

“Quem não fuma não é obrigado a fumar” 

../../Pictures/Tabagismo diversas/Material ACT e noticias/VideosACT/Brasil Livre de Fumo.flv


Apoio à proposta da lei antifumo

1. Cidade de São Paulo – 2007 – 88% de apoio e 85% de fumantes

2. Brasil – 2008 - 88% de apoio e 80% de fumantes - Freqüência a 
restaurantes e bares se manteria ou aumentaria



Etapa de Persistência e Criatividade! 

http://www.actbr.org.br/comunicacao/noticias-conteudo.asp?cod=1196


Oposição da indústria do tabaco e seus aliados





Xanxerê/ SC



2011 - Lei Nacional

+200 milhões
de pessoas beneficiadas
direta ou indiretamente

Decreto regulamentador foi publicado
somente em 2014!



União de esforços







Alguns Fatores de 
sucesso

• Evidências Científicas
• Foco, Articulação
• Comunicação - pesquisas, campanhas, mídia
• Advocacy, apoio na implementação e pesquisas de avaliação

• Vontade Política
• Participação da Sociedade Civil
• Definição breve de decreto regulamentador
• Treino de fiscais e plano de vistorias



Produtos emergentes, como dispositivos de tabaco aquecido e cigarros eletrônicos
Proibidos no Brasil por meio da RDC 855/2024  da ANVISA

Incluídos na Lei Antifumo

Novos desafios

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/tabaco/fiscalizacao/SEI_25351.916391_2023_21.pdf



http://www.contadocigarro.org.br/
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